mobilidees

Plan de Déplacements des salariés des sites des Paluds - Aubagne et du Parc d'activités de Gémenos

Comment améliorer
vos déplacements quotidiens ?
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Mobilidez-vous
et répondez a l'enquéte !
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Un déplacement domicile-travail parfois difficile ?

Chaque matin vous étes contraints de partir de plus en plus tét de votre domicile,
pour éviter les embouteillages... Sans parler du stress et de la perte de temps matin
et soir, une heure d’embouteillage vous colte entre 7 et 10€ (usure de votre
voiture + carburant). Autour de vous, une seule personne par véhicule, qui,
comme vous, s'impatiente. Et pourtant certaines d’enfre elles pourraient venir
travailler autrement (bus, covoiturage). Pourquoi ne choisissent-elles pas une autre
maniére de se déplacer 2 Les réponses a cette question sont multiples, et chacune
d'enftre elles est rationnelle. Alors que faire 2

Un Plan de Déplacements Inter Entreprises sur la zone des
Paluds et sur le Parc d’activités de Gémenos ?

Les 3 associations de zone: I'ASL Parc d'Activités Commerciales Auchan
Barnéoud Aubagne (dont Alinéa, Auchan, Leroy Merlin), I'ASL des Paluds -
Syndicat des Paluds (dont Giordano, Mota, Sartorius Stedim Biotech) et I"ASL du
Parc d'Activités de Gémenos (dont Gemalto) se mobilisent avec I'ensemble des
entreprises de la zone autour d'un projet de Plan de Déplacements Inter

Entreprises (PDIE) qui se nomme Mobilidées.

La finalité du PDIE est de comprendre vos besoins et ceux de vos employeurs, de
rechercher en partenariat avec les collectivités territoriales des solutions crédibles
et efficaces alternatives au « tout voiture », tels que la marche a pied, le vélo, les
fransports en commun, le covoiturage...

Mobilidées s'attachera & construire un programme d'actions pour toutes les
entreprises, quelle que soit leur taille. Les entreprises pourront ainsi prendre part a la
mise en ceuvre d'un systéme de transport plus adapté et a I'amélioration de son
accessibilité. Enfin, Mobilidées est I'opportunité pour vous, salarié, de changer
d'habitudes et de vous engager dans une démarche éco-citoyenne.



Mobilidées, une démarche partenariale qui recherche : Le saviez-vous ?

@® de SECURITE et de tranquillité par la réduction des risques routiers 2 Prés d'1 déplacement sur 3 effectué en voiture ne dépasse pas Tkm,
=2 La pollution atmosphérique affecte particulierement la santé des enfants, des
(‘B de SANTE par la préservation de la qualité de I'air et la promotion des personnes dgées, des femmes enceintes et des sujets sensibles au niveau

modes alternatifs & la voiture particuliére respiratoire, avec des effets immédiats et a long terme,

La circulation automobile a été multipliée par 4 depuis 1960,

Le co0t moyen annuel d'une voiture est de é 500 €,

1 bus peut fransporter I'équivalent de 40 a 50 voitures,

Les passagers d'un bus consomment 2 fois moins d’énergie et émettent 2 fois moins
@ d’ECONOMIES par la réduction des frais de transports de polluants qu’en utilisant leur voiture,

Faire 30 minutes de marche ou de vélo par jour permet de réduire les risques de
maladies cardio-vasculaires et d’obésité.

@ de RESPECT DE L’'ENVIRONNEMENT par la limitation des rejets polluants
liégs a la circulation automobile et par la réduction de la
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consommation énergétique
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@ de FATIGUE et de STRESS en limitant la perte de temps liée aux
embouteillages

Les grandes étapes du projet

Un comité de pilotage, qui regroupe les entreprises associées
a Mobilidées, des spécialistes et les collectivités concernées,

*‘ est chargé de définir la démarche, de suivre son application Aline3 auchaq mtD ggiordano

Un projet initié par :
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Un diagnostic du territoire "
® Identifier les principaux freins concernant chacun des modes & Wocoiion s Loe LE LS T
de déplacements, en particulier les modes alternatifs a la Auchan-Baméoud Ausagne TGENENTS
voiture individuelle.

soutenu par:

Un questionnaire sur vos déplacements

@. Pour exprimer sur vos habitudes de déplacements, vos
H attentes, afin d'identifier des solutions adaptées a vos LA COMMUNAUTE

besoins. Dés le 21 septembre, répondez a I'enquéte |
* enligne:
www.sphinxonline.net/mobilidees/2009/questionnaire.htm
* OU sur papier (demandez la & votre contact).

Pour plus d'informations sur Mobilidées :
Association du parc d'activités de Gémenos

Tél. 06 61 43 37 26 - Fax : 04 42 18 51 39

H de construire ensemble, la liste des mesures qui rendront ass-pa-gemenos@orange.fr
crédibles les alternatives a la voiture.

Pour vous intégrer au processus, par la libre expression, afin

.. 11 Un projet bati avec vous

Mobilidées a mandaté les consultants MHC conseil et Horizon conseil pour I'assister
dans sa démarche et sa mise en ceuvre aupres des entreprises.




